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Ciencias Naturales  
Clase N°1 Semana 4 después del ver el vídeo responde 

 
Nombre: __________________________________________________________ 
Fecha:____________________________________________________________ 

OA: Describir, dar ejemplos y practicar hábitos de vida saludable para mantener el cuerpo sano y prevenir 

enfermedades (actividad física, aseo del cuerpo, lavado de alimentos y alimentación saludable, entre otros) 

HABILIDADES: Observar, relacionar, extraer.  

ACTITUDES: Manifestar un estilo de trabajo y estudio riguroso y perseverante para lograr los aprendizajes de 

la asignatura 

 
1.- Colorea el corazón.  

 

2.- ¿Dónde está situado en corazón? 

 

 

 

 

Ubica el corazón en la siguiente imagen.  
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3.-¿Qué lleva la sangre a todo nuestro cuerpo? 

 

 

 

 

4.- Explica con tus palabras. ¿Por qué se dice que el corazón es una bomba? 

 

 

 

 

 

 

5.- ¿Cuánto pesa más o menos el corazón?  

 

 

 

 

 

6.- Dibuja dentro del cuadro: ¿Cómo puedes cuidar tú corazón? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


